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Productinformatie 

Forerunner 405 

 
 
Met de komst van de Garmin Forerunner 405 is er weer een 
nuttige uitbreiding op de uiterst succesvolle Forerunner 
serie. Gedurende uw training zal dit dunne, slanke horloge 
de afgelegde afstand, pas, hartslag* en calorieverbruik 
nauwkeurig bepalen en weergeven op het gemakkelijk af te 
lezen scherm.  
 
Toets of schuif met een vinger tegen de innovatieve 
aanraakrand om informatie te veranderen zonder te hoeven 
zoeken nar een knop. ANT+Sport™ draadloze technologie 
zorgt ervoor dat training data automatisch wordt 
overgedragen tussen de Forerunner en uw PC wanneer 
binnen het bereik. Geen kabels, geen aansluitingen, de data 
is er gewoon. Gebruikers kunnen data uploaden naar 
Garmin Connect, een nieuw web gebaseerde applicatie die 
hun in staat stelt trainingen te analyseren, delen en opslaan. 
 
De optionele foot pod kan ook gebruikt worden om 
binnenshuis snelheid en afstandsinformatie te verzamelen. 
De Forerunner 405 is beschikbaar in 2 verschillende 
kleuren: groen en zwart. Beide beschikken over dezelfde 
functionaliteit. 
 

 

* afhankelijk van gekozen uitvoering is optionele hartslagmonitor noodzakelijk 

 

 
 
 

 

 

Forerunner 405 ANT 
 
Levering omvat: Forerunner 405, USB 
ANT stick, AC adapter, oplaad clip, 
gebruikershandleiding, snelstart 
handleiding 
 
 
Verwachte beschikbaarheid eerste 
kwartaal 2008 

Forerunner 405 HR + ANT 
 
Levering omvat: Forerunner 405, USB 
ANT stick, hartslagmonitor, AC 
adapter, oplaad clip, 
gebruikershandleiding, snelstart 
handleiding 
 
Verwachte beschikbaarheid eerste 
kwartaal 2008 

 
 
 
 
 
 
 
 

Artikelnummer: 010-00658-11 (zwart) 
UPC code:  753759075316 

Artikelnummer: 010-00658-21 (zwart) 
UPC code:  753759075354 

 

Artikelnummer: 010-00658-13 (groen) 
UPC code:  753759075330 

Artikelnummer: 010-00658-23 (groen) 
UPC code:  753759075378 

 

Bezoek www.garmin.nl voor de 
actuele prijs 

Bezoek www.garmin.nl voor de 
actuele prijs 
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Specificaties 

 

• hooggevoelige GPS ontvanger  

• Innovatieve bediending door middel van aanraakrand (patent aangevraagd) 

• batterij levensduur: 8 uur (training) of 2 weken in stand-by 

• kan gebruikt worden voor rennen en fietsen  

• apparaat naar apparaat communicatie – draag trainingen en locaties over naar andere Forerunner 405’s 

• ANT+Sport
TM

 draadloze technologie – automatische data overdracht van informatie tussen apparaat en PC 

• training en motiverende features: Virtual Partner
®
, koersen, workouts, doelen 

• zone training, hart slag zone training, ondersteunt 5 hartslag zones 

• nauwkeurigheid afstand: 99% bij een vrij zicht op de hemel 

• GPS features: markeer waypoints, terug naar start, bewaar locatie 

• duidelijk afleesbaar display 

• comfortabele vinyl polsband 

• compatibel met snelheids-/ cadans fiets sensor (GSC 10™) - monitor pedaal cadans en wiel snelheid 

• compatibel met foot pod – meet snelheid en afstand en de cadans van de hardloper binnenshuis 

• horloge features: tijd van de dag (12/24u), dubbele tijd zone, (dag/datum), dagelijks alarm 

• display: rond 4-level grijs FSTN, 124 x 95 pixels 

• gebruikstemperatuur: 20
o
C to 60

o
C 

• afmetingen: 45.8 x 70.5 x 16.4 mm 

• gewicht: 60 gram 

• waterwerend tot IPX7 (1 meter diep onder water gedurende 30 minuten) 

 
 
Accessoires excl.BTW incl. BTW 
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010-11029-00 fietsmontage steun       • 20,17 24,00 

010-11029-01 oplaad clip       • 20,17 24,00 

010-10999-00 USB ANT stick       • 55,46 66,00 

010-10644-00 snelheids/ cadanssensor (GSC
™

 10)       • 61,34 73,00 

010-10997-00 heart rate monitor       • 61,34 73,00 

010-10998-00 foot pod       • 119,33 142,00 

 
 
Verzend- en verpakkingsinfo 
 
Afmetingen verpakking Gewicht verpakking Inhoud overdoos Afmetingen overdoos Gewicht overdoos 

 

 
16.3 x 16.3 x 8.4 

(cm, d*b*h) 

 

 
485 gram 

 

 

 
24 stuks/ overdoos 

 

 
52.1 x 35.6 x 36.8 

(cm, d*b*h) 

 

 
13.6 kilo 

 


